
 

 
 
 
 
 

 
 

Ticket Sport 
Vacances de Printemps 
 
Deux semaines d’activités sportives gratuites pour les 8 - 15 ans sont proposées du lundi 8 
au vendredi 12 et du lundi 15 au vendredi 19 avril 2024. 
 
Le programme des activités :  
 
Pour la première semaine : 

 
Lundi 8 avril Journée olympique 
    
Mardi 9 avril de 10h à 12h : Tennis de table – Gymnase Zacharie-

Lafage 
 de 10h à 12h : Gymnastique – Gymnase Pierre-Ilbert 
 de 13h 30 à 15h et de 15h à 16h 30 : Golf – Practice de 

golf 
 de 13h 30 à 16h : Rugby (à toucher flag) – Stade Lucien-

Desprats 
     
Mercredi 10 avril de 10h à 12h : Tennis – Terrains Pierre-Ilbert 

de 13h 30 à 15h et de 15h à 16h 30 : Tir à l’arc – 
Gymnase Henri-Thamier (Cabessut) 

 
Jeudi 11 avril de 10h à 12h : Billard – Palais des Sports 
 de 10h à 12h : Escalade – Complexe Croix-de-Fer 
 de 13h 30 à 16h : Aviron (+ de 10 ans) – Base d’aviron 

 
Vendredi 12 avril de 10h à 12h : Hockey– Complexe Cabessut 
 de 13h 30 à 16h : Handball – Complexe Cabessut 
      
Pour la deuxième semaine : 
 
Lundi 15 avril de 10h à 12h : Gymnastique – Gymnase Pierre-Ilbert 
 de 10h à 12h : Skate-board – Les Docks 
 de 13h 30 à 15h et de 15h à 16h 30 : Escalade – 

Complexe Croix-de-Fer 
        
Mardi 16 avril de 10h à 12h : Futsal – Gymnase Pierre-Ilbert 

COMMUNIQUÉ 



 de 10h à 12h : Tir à la carabine (+ de 10 ans) – Palais des 
Sports 

 de 13h 30 à 15h et de 15h à 16h 30 : Golf  – Practice de 
golf 

 de 13h 30 à 16h : Ultimate – Stade Lucien-Desprats 
   

Mercredi 17 avril de 10h à 12h : Sortie VTT (- de 10 ans) – Stade Lucien-
Desprats 

 de 13h 30 à 15h 30 : Bike and run (+ de 10 ans) – Mont 
Saint-Cyr 

 
Jeudi 18 avril de 10h à 12h : Tir à la carabine (+ de 10 ans) et billard – 

Palais des Sports 
 de 13h 30 à 16h : Roller– Complexe Croix-de-Fer 
 de 13h 30 à 16h : Badminton – Complexe Cabessut 
 
Vendredi 19 avril de 10h à 12h : Rugby (à toucher flag) – Stade Lucien-

Desprats 
 de 13h 30 à 16h : Course d’orientation – Mont Saint-Cyr 
 
  
  
 
  

 
 
 

Inscription sur le portail famille uniquement à partir du mardi 2 avril 2024 à 8h. 
Informations : 05 65 24 09 35 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contact presse 
Direction de la Communication Ville / Grand Cahors : 05 65 20 87 20 

 


